ACCAO DE FORMAGAO MODULAR DE CURTA DURAGAO:

PRATICAS COLABORATIVAS E INTEGRADORAS NA AVALIACAO E INTERVENGAO COM
FAMILIAS MULTIDESAFIADAS

Objectivos gerais: Sensibilizar e capacitar profissionais de intervencao da area psicossocial
para conduzirem processos de avaliacdo e avaliacdo integradores e colaborativos junto de
familias multidesafiadas, particularmente aquelas com criangas e jovens em situagao de risco e
perigo

Destinatarios: Psicologos, Técnicos de Servico Social, Educadores Sociais, outros profissionais
das CPCJ e de servigos sociais

Formador: Ana Teixeira de Melo

Modulo Tema Conteudos Pré-Requisitos
Modulo 1 Da familia multiproblematica -A compreensao da(s) Nenhum

a familia multidesafiada: realidade(s) das  familias

leituras sistémicas e multidesafiadas a luz de um

integradoras na encruzilhada modelo de leitura centrado

dos saberes nos desafios

-Introducdo a uma perspectiva
centrada nas forcas

-Os desafios dos profissionais
-A familia multidesafiada e os
SEervigos sociais

- A elaboragao de hipétese
sistémicas e a importancia de
leituras compreensivas
integradoras de caso;
hipéteses sistémicas na
encruzilhada dos saberes;
implicacGes para a pratica

Moédulo 2 Avaliacdo e suporte para a - Factores inibidores e Frequénciado
mudanga colaborativos, facilitadores do envolvimento modulo 1
centrados na familia e na das familias
comunidade - Estratégias de promocdo do

envolvimento das familias e
competéncias do profissional
para uma actuagdo
colaborativa

-Avaliacao centrada nas forgas
-Competéncias praticas do
profissional para condugdo de
processos de avaliacao
colaborativos

-0 papel das questdes e de um
registo reflexivo na avaliacdo
colaborativa e facilitadora da
mudanca

-Abordagens colaborativas de




avaliagdo centradas na familia
e na comunidade

-Exemplos de instrumentos e
estratégias de avaliacdo

Modulo 3 Avaliacdo em situagbes de
risco e perigo e em
contextos de coacgao

-Desafios ao envolvimento das
familias na avaliacdo e
intervencdao em contextos de
coacgao

-Categorias, questdes e
metodologias de avaliagdo em
situacdes de risco e perigo
para as criangas

-Avaliagdo com implica¢des
forenses

- A avaliagdo da capacidade
parental

-Competéncias praticas do
profissional para condugao de
processos de avaliagdo
colaborativos em contextos de
coacgao

-Exemplos de instrumentos e
estratégias de avaliacdo

Nenhum

Modulo 4 Processos de suporte para a
mudanca: a manutencao de
didlogos transformadores e a
promocdo do exercicio do
direito a liberdade

-Contributos dos modelos
colaborativos, narrativos e
centrados das forgcas e nas
solugdes para os processos de
avaliacdo e suporte para a
mudanca

-A aventura da exploracao das
visGes e direc¢bes preferidas
de vida das familias

- Competéncias do profissional
para acolher e estimular
didlogos transformadores

- O papel e a promogao do
exercicio do direito a
liberdade: didlogos e praticas
que transformam e fortalecem
-A légica dos ensaios de
mudang¢a num processo de
apoio colaborativo

Frequéncia do
mddulo 1e2

Médulo 5 Introducdo a  diferentes
modalidades de intervencao
junto de familias com
criancas em situacdao de

risco e/ou perigo

-Revisdo de modalidades e
programas de prevengao e
intervencdao  familiar em
situacGes de risco e em
perigo, particularmente mau
trato fisico, psicoldgico e
negligéncia

Nenhum




Moédulo 6 O domicilio e a comunidade  -Vantagens, potencialidades e Frequéncia do
como espacos e objectosda  dificuldades associadas ao mddulole?2
intervencao; o trabalho em contexto
fortalecimento da familiana  domicilidrio e comunitario
relacdo com outros sistemas -O domicilio como espaco

e contextos privilegiado para um suporte
integrador
- O domicilio como espaco
privilegiado para uma

intervencao sistémica
- Competéncias do profissional
para gestdo das sessdes no

domicilio
- A gestdo colaborativa das
sessoes com outros

profissionais e/ou elementos
significativos e a familia

Duragdo de cada médulo: 6 horas

Horario de cada maédulo: 9h30m-12h30m; 14h00m-17h00m.

Nota: Cada médulo sé se realizard com um minimo de 10 participantes confirmados

(com pagamento efectuado na totalidade ou 30%).

Limites de inscrigdo por médulo: 15 participantes ou a capacidade da sala

Preco por participante: 50 euros por médulo ou 250 euros pela acgao de formagdo completa

Preco especial para grupos entre 12 e 16 pessoas: 500 euros por médulo ou 2500 pela ac¢do
de formacgdo completa

PROPOSTA DE CALENDARIZACAO

Modulo 1 17 de Abril de 2010

Modulo 2 24 de Abril de 2010

Modulo 3 15 de Maio de 2010
Modulo 4 22 de Maio de 2010

Modulo 5 12 de Junho de 2010
Modulo 6 19 de Junho de 2010




